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INFORME

Fecha: 29/may/2023

Actividad realizada por: Yohana Albornoz Ortiz — Contratista, Julian Felipe Florez
Contratista.

Objetivo: Realizar accion de IEC en el Modelo Comunitario y la Politica Publica de
Salud Mental, con grupo de trabajadores informales de venta ambulantes de la
comuna 10 en la zona centro de Cali Distrito.

Metodologia aplicada:

Manera presencial
informativo
Ludico
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Agenda del dia:

1. Bienvenida
2. Desarrollo de la reunién
3. Cierre

Desarrollo:
1. Bienvenida

Siendo las 02:00 pm, los contratistas Julian Felipe Flérez, Yohana Albornoz del
subgrupo de Salud Mental y Convivencia de la Secretaria Distrital de Salud, se
presentaron ante un grupo de trabajadores informales de venta ambulantes de la
comuna 10 en la zona centro de Cali Distrito;: con el fin de realizar una breve
socializaciéon en el Modelo Comunitario y la Politica Publica de Salud Mental y
Convivencia.
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2. Desarrollo de la actividad

En el primer momento del espacio, los contratistas Yohana Albornoz Ortiz y Julian
Felipe Florez Villegas de la Secretaria Distrital de Salud del subgrupo de Salud
mental y Convivencia, dieron inicio al espacio con su presentacion personal y con
la argumentacién del porqué ofrecer esta informacioén, donde preguntaron a los
presentes sobre el conocimiento o las posibles concepciones en referencia a lo que
es la salud mental, quienes de manera colectiva le informaron a los contratistas que
en entendian por salud mental aspectos de demencia o dificultades emocionales
que afectan a las personas en general.

Luego de escuchar a los presentes en sus concepciones empiricas de lo que
posiblemente para los mismos es identificado como salud mental, los contratistas
Yohana Albornoz Ortiz y Julian Felipe Flérez Villegas de la Secretaria Distrital del
Salud subgrupo de Salud mental y Convivencia, ejecutaron de manera verbal un
introito en la politica publica de la salud mental y de los ejes tematicos que se
asumen en marco a la misma, donde por determinacion de los contratistas antes
mencionados, se generd una dinamica de la identificacion de las emociones,
mediante unas esferas que representan unos estados animicos los cuales segun la
eleccién de los participantes se debid representar y donde los mismos en sus
conocimientos previos y experiencias identificaron segun la caracteristicas los
estados animicos y emocionales con los que se puede determinar socialmente que
le pasa a un individuo.

Terminado el ejercicio se solicito a los participantes por parte de los contratistas
Yohana Albornoz Ortiz y Julidn Felipe Flérez Villegas de la Secretaria Distrital de
Salud subgrupo de Salud mental y Convivencia, que informaran de lo que
identificaron en el curso del ejercicio, de lo cual en el colectivo se logré determinar
que hay emociones més faciles de evidenciar en el otro y que segdn los criterios de
la personalidad de cada ser se manifiestan de una manera diferente, en lo que el
contratista Julian Felipe Flérez Villegas, agregé que cada contexto, situacién o
circunstancia de la vida, genera en gran parte sentimientos individuales, los cuales
se proyectan segtin su orientacién en funcion de los criterios de personalidad de
cada individuo, por lo que hay diversidad de personas que pueden reaccionar
proyectando por su conducta el estado animico y emocional frente al mismo
acontecimiento.
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De lo propuesto los participantes manifestaron su deseo de conocer a fondo lo
pertinente a la politica publica de salud mental, en respuesta al agrado con el
ejercicio realizado y por la ausencia del conocimiento en este servicio, donde los
contratistas Yohana Albornoz Ortiz y Julian Felipe Florez Villegas de la Secretaria
Distrital de Salud del subgrupo de Salud mental y Convivencia, centraron su
discurso de manera detallada en la contextualizacion de la ley 0501 por el cual se
adopta la Politica Distrital de Salud Mental y convivencia social y abordaje del
consumo de sustancias psicoactivas en el Distrito de la ciudad de Cali “Tejiendo
Calenidad y ciudadania afectiva” A su vez se menciond el objetivo general de la
Politica en Salud Mental, en cual plantea el desarrollo de una respuesta integral e
integrada en salud mental, mediante la promocién del buen vivir, prevencion, la
atencion, rehabilitacion y la integracién de las personas y colectividades, resaltando
los tres ejes misionales de Salud Mental y Convivencia, los cuales hacen referencia
a:

> Abordaje de las violencias basadas en género y rutas de atencién.

> Abordaje de las sustancias psicoactiva y rutas de atencion.

> Abordaje del sufrimiento psiquiatricos social, autoflagelacion e intento de
suicidio, epilepsia y sus rutas de atencion,

Resaltando que los servicios en este contenido son plenamente gratuitos y que
aplican para los diferentes sistemas del aseguramiento que se tenga segun sea el
contributivo o subsidiado.

3. Cierre

Siendo las 03:00 p.m. se dio por terminado el espacio de socializacién en el Modelo
Comunitario y la Politica Publica de Salud Mental en el entorno laboral con el grupo
de trabajadores informales de venta ambulantes de la comuna 10 en la zona centro
de Cali Distrito, donde por parte de los contratistas Yohana Albornoz Ortiz y Julian
Felipe Florez Villegas de la Secretaria Distrital de Salud subgrupo de Salud mental
y Convivencia se ofreci6 el agradecimiento por el espacio permitido en su jornada
laboral cotidiana.
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Personas convocadas: N/A

Personas asistentes: N/A
Observaciones: Dado procesos de regularizacién en la dinamica laboral y posibles
beneficios a la que se encuentran sujetos los participantes de la accién informativa

con la administracién local, no se pudo tomar listado de asistencia debido a la
concepcién colectiva de un posible perjuicio en el proceso referido.

Persona que realiza el informe: Julidn Felipe Florez Villegas

Firmas
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YOHANA ALBORNOZ OERTIZ JULIAN FELIPE FLOREZ
e Contratista

Secretaria Distrital de Salud Publica Secretaria Distrital de Salud Publica

Anexos: se anexa un (1) registro fotografico compuesto por un folio

Elaboré: Julidn Felipe Florez Villegas - Conlratista
Revisd: Mirlelly Torres — Contratista
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Registro Fotografico

Fuente: Realizar accién de IEC en el Modelo Comunitario i il

: y la Politica Publica de Salud Me

informales de venta ambulantes de la comuna 10 en la zona centro de Cali Distri ntal, con gn.!po de trabajadores
pm lugar: parque Santa Elena — Barrio colon, - 29/may/2023 Hora: 02:00 pm — 03: 00
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